
Mes connaissances 

Scolaires / formation continue / autodidacte 

Qu'est ce que les connaissances ?  

Ce sont des savoirs qui s'effacent avec le temps si on ne les réactive pas. 

 On les vérifie par une interrogation orale ou écrite (examen) 

Sur un plan grammatical elles s'expriment sous forme de noms ou de groupes nominaux (les mathématiques, le droit international, le code des marchés 
publics...° ) 

Consignes :  

Répertorier toutes mes connaissances (scolaires, formation continue, autodidacte, dans tous les domaines  ) (ex : informatique, histoire, culture, coutumes 
d'un pays....) sous la forme JE CONNAIS  

Noter mon niveau d'expertise de chaque connaissance de 1 (faible) à 7 (expert)  

Noter comment je me situe par rapport à cette connaissance  elle m'intéresse :Pas du tout /  un peu  / beaucoup  / Passionnément  

 

Connaissances  
JE CONNAIS  

Niveau 
d'expertise 

de 1 à 7 

M'intéresse  

Je connais le droit international    
Je connais les règles du bridge   
   
   
   
   
   
   



 


